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RESUMO

Existe um consenso mundial de que a educacdo ambiental deve ser trabalhada de forma
interdisciplinar, envolvendo responsabilidade dos educadores, embora nao exista, na maioria de
nossas escolas, ensino sistematizado desse conteido. O objetivo deste estudo é avaliar o
desempenho dos métodos didaticos mais conhecidos, para impulsionar a educagdo ambiental nas
escolas de 1° grau, publicas e privadas, do municipio de Vigosa. Foi tomada uma amostra aleatoria
desta populacdo, e depois dividida em trés estratos: escolas publicas centrais, escolas publicas
periféricas e escolas privadas. Um questionario diagnostico foi aplicado, com assuntos referentes as
areas especificas da relagdo do homem e o meio ambiente. Apos a fase de diagnostico do perfil de
entrada, deu-se inicio a aplicagdo das metodologias diferenciadas: a) aula expositiva, b) dinamica de
grupo, ¢) método misto, d) nenhum método (controle). A média obtida pelos estudantes, antes da
aplicacdo das metodologias, foi mais baixa, o que indica que eles aumentaram seus conhecimentos,
apos a introducdo da variavel experimental. Foi também analisado o desempenho dos métodos
utilizados no ensino ambiental, sendo utilizado o teste de comparagao multipla (Tukey). O resultado
demonstrou que a aprendizagem dos estudantes ndo apresentou diferengas com relagao aos métodos
utilizados. Além do método experimental, foi também utilizado o método de observacgdo, o qual
indicou que a qualificagdo do professor e as oportunidades didaticas de cada escola sdo elementos
importantes no processo ensino aprendizagem.

Palavras-chave: Educagdo ambiental; métodos de ensino; ensino fundamental e
interdisciplinariedade .

1. INTRODUCAO

Quando se tem conhecimento da teoria que explica a pratica, com relagdo a uma tematica
como a exemplo “Meio ambiente e educagdo”, pode-se questiona-la ou reformuléd-la de maneira que

permita agir em fun¢do de uma melhor qualidade de vida. E preciso adquirir consciéncia tedrica
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sobre o tratamento do mundo que nos rodeia, o que exige estudo, pesquisa, compromisso social.
Procuram-se, neste estudo, subsidios conceituais das areas de educacdo, que, diretamente ou
indiretamente, estao relacionadas com a educagdo ambiental.

O MEC (Ministério da Educagdo e Cultura), em 1991, fez algumas orientagdes praticas,
enfatizando que as propostas da educacdo ambiental deverdo relacionar o meio ambiente natural
com o socio-cultural, considerando os aspectos: éticos, que se referem a postura do homem diante
do meio ambiente, ecoldgicos, que compreendem as relagdes de todos os seres vivos do meio
ambiente, incluindo aspectos tecnologicos que possam interferir no meio ambiente; politicos, que
indicam as a¢des do poder publico e de outros setores da sociedade sobre a questdo ambiental, por
exemplo, leis de protecdo ao ambiente em beneficio de toda a populagdo; econdmicos, que se
referem as condi¢des econdmicas e as relagdes com o uso do meio ambiente; sociais, agdes do
gOoverno ou grupos sociais; culturais e estéticos, protecao do patrimoénio entendido como os bens de
natureza material ou ndo. Além destas orienta¢des, podem-se citar as especificidades da educagdo
ambiental, ser interdisciplinar, permanente e realizar-se mediante atividades dentro e fora da escola,
em todos os niveis de ensino. Por ultimo, ser abrangente, procurando envolver pessoas da
comunidade para a solug¢do dos problemas que a comunidade enfrenta (BRASIL, 1991).

Estes principios a respeito da educagdo ambiental indicam a complexidade desta tematica e
a necessidade do envolvimento de todos os setores da sociedade para efetivagdo de uma ideologia
ambiental.

Na maioria das escolas brasileiras, educagdo ambiental é tema recente. Este conteudo é
tratado, geralmente, de forma esporadica, seja pela leitura de algum capitulo de ciéncias biologicas
e geografia , ou lembrado, uma vez por ano, na data comemorativa do meio ambiente. Nota-se,
contudo, crescente preocupagao sobre educag@o ambiental, nos meios de comunicagao.

E um desafio, até nos dias atuais, trabalhar em sala de aula com temas ambientais, apesar de
a TV estar constantemente divulgando estas questdes. Este estudo tem como proposta rever a teoria
e a pratica que permeiam o ensino de educacdo ambiental no ensino formal de 1° grau. Sabe-se que
no curriculo escolar se enfatiza a importancia de trabalhar o tema meio ambiente de forma
interdisciplinar. Porém, na realidade, esse conteido ¢é trabalhado apenas em algumas matérias.
Percebe-se certa incoeréncia entre o discurso teorico ¢ a pratica de sala de aula. Por que esta
diferenca entre o discurso ¢ a pratica? Sabe-se que quando se pensa em qualidade de ensino logo se
pensa na influéncia do professor nesse processo. A formag@o do profissional da educacdo ¢ um

elemento importante de mediagdo de uma cultura que privilegia um ambiente sustentavel.



2. METODOLOGIA

Os resultados discussdes deste artigo sdo baseados na dissertagdo de mestrado: “Alcances e
Limites da Educagdo Ambiental em escolas de 1° grau no municipio de Vigcosa-MG.” Neste estudo
foi avaliado o desempenho dos métodos didaticos mais conhecidos, para impulsionar a educagdo
ambiental nas escolas de 1° grau, publicas e privadas, do municipio de Vigosa.

O trabalho foi realizado com a populagdo de alunos da ultima série do ensino fundamental
(8* série). Foi tomada uma amostra aleatoria desta populago, e depois dividida em trés estratos:
escolas publicas centrais, escolas publicas periféricas e escolas privadas, sendo quatro subamostras
de cada um dos estratos selecionadas aleatoriamente. Um questionario diagnostico foi aplicado,
com assuntos referentes as areas especificas do meio ambiente urbano, rural e doméstico, obtendo-
se, assim, o perfil de entrada. Apds a fase de diagndstico do perfil de entrada, deu-se inicio a
aplicagdo das metodologias diferenciadas: a) aulas expositivas, b) dindmicas de grupo, ¢) método
misto, d) nenhum método (controle). Ap6s um periodo de 60 dias, foi aplicado novamente o mesmo
questionario do perfil de entrada, verificando-se, por meio do teste de significancia, mudancas nos
niveis de conhecimento. A média obtida pelos estudantes, antes da aplicacdo das metodologias, foi
mais baixa, o que indica que eles aumentaram seus conhecimentos, apds a introdugdo da variavel
experimental. Foi também analisado o desempenho dos métodos utilizados no ensino ambiental,
sendo utilizado o teste de comparagdo multipla (Tukey). O resultado demonstrou que a
aprendizagem dos estudantes ndo apresentou diferengas com relacdo aos métodos utilizados. Além
do método Tukey, foi também utilizado o método de observagdo, o que permitiu desmistificar e
levantar hipoteses importantes sobre o papel da comunidade escolar sua filosofia e concepgdo do

seu projeto politico pedagogico.

3. DISCUSSOES E RESULTADOS

A aprendizagem e as influéncias metodolégicas

Hoje, ndo se aceita mais uma metodologia de ensino que utilize exclusivamente aulas
expositivas. Da mesma forma, ndo se aceita que o professor faga uso de discussdo em grupo como
se fosse a unica opgdo de trabalho em dindmica de grupo. O sistema magisterial (aula expositiva)
pressupoe a homogeneidade impossivel da classe. O sistema em equipe ¢ altamente
individualizador, pois cada um, no grupo, da colaboracdo de acordo com sua vivéncia (VALE,

1986).



Observando duas situagdes de ensino, por exemplo, uma exposi¢do oral e um trabalho em
grupo, podem-se perceber contribui¢des positivas ou ndo. Assim, enquanto a exposi¢ao oral tem
determinada funcdo na transmissdo de informagdo, o trabalho em grupo transmite pouca
informac¢do, mas, em troca, mobiliza muito mais o raciocinio analitico dos alunos, exercitando
também as habilidades de relacionamento, a avalia¢ao e solu¢ao de problemas.

Com base no discutido, o método que o professor usa deve ser compativel com os objetivos
que ele pretende alcancar. O ensino de educagdo ambiental, por exemplo, tem como prioridade
fornecer aos alunos conhecimentos e também construir, neles, atitudes e valores éticos de
preservagdo do meio ambiente.

Tendo em vista este objetivo, procura-se verificar qual a estratégia de melhor
aproveitamento para o ensino. Existe a hipdtese de que a aula expositiva e a dindmica de grupo sao
métodos que se complementam, portanto, seriam adequados para serem trabalhados em nossas
escolas no ensino de educacdo ambiental, quando conduzissem a capacidade de reflexdo e a
independéncia do pensamento do aluno.

Outro aspecto que pode levar a escolha do método ¢ a fase do processo de ensino; a seguir,
apresenta-se uma lista de capacidades desejaveis no aluno para que possam realizar: capacidade de

observar, analisar, teorizar, sintetizar, aplicar e transferir o aprendido.

Em busca de um método adequado

A educagdo ambiental ¢ uma abordagem que deve ser praticada em todos os campos
possiveis da sociedade. Tanto a educagdo formal como a informal sdo importantes para o processo
de mudanca de comportamento em relagdo ao meio ambiente. A educagdo nido-formal ¢ aquela
trabalhada fora do meio escolar ¢ a formal ¢ aquela que faz parte do curriculo escolar.

Segundo BEZERRA e COSTA (1992), existe uma corrente de pensamento que sugere a
criacdo de uma disciplina de educagao ambiental, o que, segundo as autoras, ndo ¢é viavel. Primeiro,
porque poderia haver contetidos repetitivos de ciéncia e geografia, ou ocorreria um esvaziamento
de alguns contetidos destes programas, desestimulando tanto o professor como os alunos. Por outro
lado, as questdes ambientais, pela sua abrangéncia, exigem a contribuicao de diversos profissionais.
E, por tltimo, seria muito arriscado colocar um assunto de suma importancia sob a responsabilidade
de um unico professor, que pode nao estar sensibilizado com esse problema. Dessa forma, a
interdisciplinaridade seria o caminho mais adequado para trabalhar a educacdo ambiental, por
permitir troca de conhecimentos e por criar um clima de didlogo entre os educadores, oferecendo

maiores possibilidades para alcangar o objetivo de conscientiza¢do dos educandos.



Refletindo sobre o papel do professor, questiona-se sua formagdo. O profissional da
educacdo ndo foi treinado para trabalhar o tema educagdo ambiental em sala de aula. Percebe-se que
as exigéncias ambientais vao-se sucedendo de forma tdo rapida que a escola parece ndo acompanhar
a demanda social sobre a educacio. E necessario que educadores repensem os objetivos gerais da
educacdo. Nao sdo necessarios métodos novos para se trabalhar educa¢do ambiental. O primeiro
passo ¢ que os educadores se conscientizem que educacdo ambiental € um assunto de extrema
importancia. Os métodos de campo, como excursdes, caminhadas ecoldgicas, etc., sdo importantes
procedimentos que o professor pode utilizar; no entanto, se o professor ndo estiver consciente da
importancia do assunto tratado, pouco efeito terd sobre a aprendizagem dos estudantes.

Os métodos de ensino ndo devem reduzir-se a quaisquer medidas, procedimentos e técnicas.
Eles decorrem também de uma concepgdo da sociedade, da natureza da atividade pratica humana no
mundo, do processo de conhecimento e, particularmente, da compreensdo da pratica educativa em
determinada sociedade. Isso quer dizer que, antes de se constituir em procedimentos, o método de
ensino tem que estar embasado numa reflexdo teérica e pratica (LIBANEO, 1994).

O método de ensino ndo pode ser reduzido a alguns passos, porque o procedimento é um
detalhe do método; métodos de ensino devem vir vinculados aos objetivos e ao conteido, pois o
contetido, para ser assimilado, depende, também, do método; assim, a matéria de ensino esta
determinada por aspectos politico - pedagogicos, 16gicos e psicoldgicos. Isso remete a idéia de que
o método em si mesmo ndo poderd ser considerado melhor ou pior para a aprendizagem. Isso
porque, implicitamente, nos procedimentos metodologicos, existe uma proposta pedagogica do
professor que pode ser critica ou néo.

Segundo DIAS (1993) recomenda que cabe ao professor, conhecendo a realidade da sua
escola, adotar, mesclar e adaptar os métodos de ensino.

Hoje se busca um novo homem que seja criativo e capaz de tomar decisdes, que ndo so
denuncie, mas que seja autonomo, ético, equilibrado na sua razdo e também na emocdo . O
professor deve basear sua pratica nas seguintes reflexdes: questionar, primeiro, quem ¢é o aluno que

se quer educar, e segundo, por que ensinar.

A importéancia do papel do professor

Um alerta para as escolas: a educagdo ambiental precisa mais do compromisso da escola do
que de métodos sofisticados.  Comparando o perfil de entrada, que foi o diagnostico prévio sobre
os conhecimentos ambientais dos estudantes de Vigosa, com o perfil de saida, (Quadro 1) que

expressa os efeitos da variavel experimental sobre os estudantes, pode deduzir-se que os efeitos da



variavel experimental foram significativos quando as escolas ja tinham, embora de forma incipiente,
as condigdes, tanto organizacionais como programaticas, relativas a interdisciplinaridade e a
priorizacdo da educacdo ambiental. A pesquisa visualiza que, com esfor¢o da escola e planejamento
adequado da politica educativa, poderdo obter-se resultados significativos na preparacdo dos
estudantes para cumprir suas obrigacdes em relacdo ao meio ambiente. A pesquisa teve como
unidade de analise o estudante. No entanto, ¢ impossivel falar do aluno e deixar de falar do
professor, ja que educacdo envolve um processo de ensino-aprendizagem. Quando se introduziu a
variavel experimental (aulas de educa¢do ambiental), os estudantes aumentaram a média quanto a
conhecimento ambiental, o que leva a reconhecer a importancia do professor no dia-a-dia da sala de

aula como disseminador de educacdao ambiental.

Perfil de saida x entrada

Aspectos do conhecimento

ambiental A B C D E F G H 1 Média
oeral
Conhecimentos basicos 9,2 9,1 8,8 9,1 8,0 6,8 8,6 7,6 8,3 8,2
sobre ecologia e meio 54 (6,00 (5,5 (3 @G G2 48 43 40 (4,8)
ambiente
Conhecimento de problemas 8,4 8,3 8,5 9,0 6,8 5,2 8,0 6,8 7,0 7,2
no campo 6,5 (6.8) (7.3) (55 (G0 (45 (8 (40 @4 (53)

Conhecimento de problemas 9,3 9,0 8,9 8,9 7,4 5,9 7,6 7,4 7,8 7,7
urbanos (7,1) ®2) (7.5 (6,6) (59 (G.6) (64 (.6 (52)  (62)

Conhecimento sobre a 8,0 8,0 7,3 6,8 5,0 3,8 5,3 6,2 5,7 5,7
biosfera e habitat humano  (7,8) (8,7) (7,9) (6,8) (6,5 (5,1) (6,5 (58 (4,7 (6,3)

Conhecimento relativo a 9,3 9,3 8,7 9,0 7,9 6,5 7,8 7,7 8,2 8,0
satide humana 9, 94 &9 @83 (7,60 (6,9 (1,5 (6,1) (6,4 (7,6)

Fonte: Pesquisa, 1996. ( Quadro 1)

As médias dentro dos parénteses sdo referentes ao perfil de entrada e a outra referente ao
perfil de saida.
A pesquisa também mostrou por meio do teste de comparagdo multipla (Quadro 2-Teste

Tukey) que ndo sdo necessarios métodos sofisticados ou novos para trabalhar o conteudo de
educacdo ambiental, mas ¢ necessario um planejamento claro da escola, com o envolvimento de
todos os professores na condugdo da educagdo ambiental. E ai que entra um componente
importante, de carater institucional, o compromisso da escola com a educagdo ambiental. Uma
escola que leve em consideragdo as dimensdes humana, socio-politica e técnica dos jovens sera um

agente de transformacdo social que contribuira para a prote¢ao e conservagao ambiental. Portanto,



ndo bastam apenas materiais pedagogicos sofisticados; € necessario, antes de tudo, um professor
comprometido com o conhecimento de educagdo ambiental. A preparagdo do professor, na area de

educacdo ambiental, deveria ser dada mais atengao, nas universidades.

Aspectos do conhecimento ambiental Controle 1 Dindmica de grupo Expositivo 3 Mistura 4
2

Conhecimentos gerais sobre ecologia e meio
ambiente 73B 8,6 A 8,7A 8,5A
Conhecimento de problemas do campo

6,0 B 73 A 7,8 A 79 A
Conhecimento de problemas urbanos 6,7B 8,1 A 8,0 A 79 A
Conhecimento sobre a biosfera e o habitat
humano 4,7B 6,3 A 6,1 A 59A
Conhecimento relativo a satide humana

7,4 B 85A 8,2 AB 8,1 AB
Meédia geral de pontos (prova) 6,3B 7,7 A 7,8 A 7,6 A

As médias seguidas por letras diferentes na linha diferem, entre si, a 5% de probabilidade, pelo teste Tukey.
(Quadro 2) - Aspectos ambientais em relagdo aos niveis obtidos, em médias .

As discussoes durante as aulas programadas, nesta pesquisa, mostraram que os jovens estao
sensibilizados com relagdo aos problemas ambientais. Isto da uma esperanga e faz acreditar que é,
ainda, tempo de refletir com os jovens sobre o futuro de nosso planeta.

Varios sdo os aspectos que interferem na formagao do educando. A postura humanista do
professor, que da énfase ao processo de ensino, ou a postura tecnicista, que prioriza o produto,
influenciam a formacdo do aluno de forma diferenciada. Os métodos em si ndo importam, mas a
maneira como o professor os emprega adquire importancia consideravel para a aprendizagem. Dois
professores que tenham feito o mesmo planejamento para sua disciplina podem obter resultados
diferentes. Isto porque ensinar vai além da transmissdo do saber, pois contribui para que sejam
criados novos habitos de pensamento e acdo. Entretanto, ndo se justifica a adesdo do professor a
um tnico método didatico. E importante também que o professor use uma metodologia variada
para que o trabalho escolar ndo se transforme numa rotineira atividade desinteressante.

PIAGET (1987) considera que a aprendizagem se processa por meio de dois movimentos
simultdneos e integrados, mas de sentidos contrarios: a assimilagdo e a acomodagdo. Pela
assimilag@o, o estudante explora o ambiente e toma parte dele, transformando-o e incorporando-o a
si. Pela acomodagdo, o estudante transforma os conhecimentos em algo para adequar-se a natureza
dos objetos aprendidos. E importante o professor reconhecer que uma crianga com ambiente rico

em estimulos desenvolvera mais ativamente seus esquemas de assimilacdo, pois a inteligéncia €



algo que se vai construindo gradualmente pela estimulacdo e pelo desafio. O professor deve ter
conhecimento da teoria, pois € ela que dara sustentagdo a pratica pedagdgica de forma racional e
critica.

Sabe-se que as praticas educativas estdo fundamentadas em pressupostos pedagogicos e, no
entanto, o professor muitas vezes nao reflete sobre esta questdo. Ele, normalmente, ndo questiona
qual o tipo de homem que ele quer formar, em qual sociedade esse aluno vive, e o tipo de
procedimento educacional que se deve buscar para a formagdo integral do educando. Teoria e
pratica sdo aspectos complementares.

A atividade que o individuo exerce, influenciada pela pratica social, ¢ componente
fundamental na formacdo da consciéncia. Esta questdo leva a refletir sobre a importancia da
conscientizacao do professor sobre sua responsabilidade e da dimensao transformadora de sua agao
pedagodgica. Isso porque a historia de vida, a pratica social e a atividade que o individuo exerce
influenciardo o tipo de homem que iré se formar.

Tomemos, por exemplo, as atividades escolares. Um aluno pode muito bem compreender
o significado social de um conteudo que lhe é ensinado. No entanto, é apenas quando
esse conteudo adquire para ele um significado pessoal ou um sentido proprio que sua

atividade passa a ser para ele um processo plenamente consciente, que ultrapassa o
nivel de um ritual académico que ele “'faz por fazer” (SILVA,1995: 18) .

Outra particularidade da educacdo ambiental é seu carater interdisciplinar. TANNER
(1978) afirma que, apesar do consenso do carater interdisciplinar da educacdo ambiental, na pratica
isto ndo se evidencia. O problema da ndo -adog¢do pelos professores das varias disciplinas se deve
ao tipo de cultura imediatista. Ndo se aprende a pensar ecologicamente, ou seja, aprende-se a
analisar, a pensar no mundo, dividindo-o em pedagos. Entdo, espalham-se praguicidas pela terra
para resolver um Unico problema, sem considerar a quantidade de outros problemas que sdo criados
com isso. Procura-se o crescimento econdmico por causa dos seus efeitos desejaveis, sem levar em
conta os indesejaveis.

A sugestao ¢ fazer um levantamento da situacdo ambiental, no bairro, na cidade, em seus
multiplos aspectos, como: saneamento (4gua, esgoto e lixo), transporte, servicos de saude,
patrimdnio histérico e areas de lazer. Este levantamento é construido pelos alunos por intermédio de
pesquisa de campo, coleta de dados, visita aos locais, entrevistas e conversas e registro de fatos. O
mapeamento permite diagnosticar o que os alunos conhecem e como se relacionam com esses
espacos para, a seguir, incentiva-los a investigar outros aspectos que ndo foram abordados nesse
levantamento inicial, o que leva a reler o seu cotidiano.A integracdo da educacdo ambiental ao
sistema educativo ¢ um passo importante para a consciéncia ambiental, pois tem a escola como

espaco de instrugdo, transmissdo de conhecimento das causas sociais ¢ econdmicas responsaveis



pela destruicdo do meio ambiente, mas ¢ fundamental que o conhecimento que o estudante adquire

seja conduzido a a¢des concretas.

Interdisciplinaridade no processo educativo ambiental

A pesquisa detectou, com suficiente clareza, em razdo do tempo de convivéncia e de
observagdo “in loco”, que na escola onde se ensina educagdo ambiental como assunto inserido em
determinadas disciplinas, como biologia, quimica, ciéncias e outras, os conhecimentos e a
conscientizacdo ambiental dos estudantes foram deficientes ¢ limitados. Ao contrario, quando o
assunto ambiental foi tratado por um conjunto de professores, de acordo com os diversos aspectos
do problema ambiental, os estudantes obtiveram resultados positivos tanto com relacdo a
conhecimentos quanto a conscientizagao.

Tendo em vista que educacdo ambiental é por natureza interdisciplinar, € necessario que as
disciplinas se fecundem cada vez mais, e que os limites das especialidades sejam ampliados. E
importante enfatizar que a interdisciplinaridade ¢ uma possibilidade de eliminagdo da distancia
entre a realidade e o saber propagado nas escolas, ou seja, ¢ uma forma de compreender e modificar
o mundo. E importante enfatizar, também, que a interdisciplinaridade ndo é um novo
enciclopedismo que conduz a conhecimentos superficiais. E a busca da unidade do saber, unidade
esta complexa, por constituir o objetivo de todo o saber que pretende estar condizente com as
inovagdes ocorridas no contexto em que o homem vive.

Pode-se afirmar que a educagdo ambiental nasceu interdisciplinar. Ela pressupde a
reciprocidade, a cumplicidade e a mudanga de atitude frente a tematica do conhecimento; é a

mudanca de uma postura fragmentaria para unitaria do ser humano.

Melhor treinamento para o professor

A partir das duas consideracdes anteriores, infere-se a importdncia do treinamento do
professor para a nova realidade: ajudar a preservar nosso planeta. As academias que formam os
futuros professores deverdo iniciar, com rapidez e em profundidade, a reestruturacdo de programas
que preparem os novos professores para um trabalho conjunto e interdisciplinar de conscientizagdo

e de ampliacao de conhecimentos relativos ao desafio da educacdo ambiental nas escolas.
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